
DOMENICA 28 APRILE 2019-CASELLE TORINESE 

La ASD FILMAR è lieta di supportare il SID (Società Italiana di 

Diabetologia) e Diabete Ricerca organizzando una manifesta-

zione LUDICO MOTORIA di  6Km o 10 Km con ricavato devo-

luto alla Ricerca contro il DIABETE 

ISCRIZIONE CON OFFERTA MINIMA 8 € 



DOMENICA 28 APRILE 2019-CASELLE TORINESE 

Manifestazione NON COMPETITIVA di 6 o 10 Km

(Correndo o anche solo camminando) 

Partenza ORE 10 in Viale Alcide BONA Nr 33                          

(di Fronte alla Piscina Comunale di Caselle Torinese) 

Le iscrizioni si possono effettuare on-line sul nostro sito 

WWW.ASDFILMAR.IT sino alle ore 24 del 26 Aprile 2019 se-

guendo il link SFIDIAMO Il DIABETE o direttamente domenica 

28 Aprile 2019 in zona partenza. 

Il ricavato verrà devoluto per una borsa di studio a favore del-

la ricerca contro il DIABETE 

CONVEGNO 

SFIDIAMO IL DIABETE: INSIEME PER CONOSCERLO MEGLIO 

26 Aprile 2019 ore 20.30 —SALA CERVI Via G. Mazzini, 60 

10072 Caselle Torinese 

 

PROGRAMMA 

 CHE COSA È IL DIABETE 

 LA DIETA NELLA PREVENZIONE E NELLA TERAPIA DEL DIABETE. DAL DIRE AL FARE 

 L’ATTIVITÀ FISICA NELLA PREVENZIONE E NELLA TERAPIA DEL DIABETE. LA TEORIA E 

LA PRATICA 

 PSICHE E METABOLISMO 

 ORIZZONTI DI TERAPIA DEL DIABETE: NUOVE OPPORTUNITÀ TRA L’OGGI E IL DOMANI 

 L’ASSISTENZA DEL DIABETE MELLITO IN PIEMONTE: IL MODELLO DELLA GESTIONE 

INTEGRATA TRA MEDICINA SPECIALISTICA E MMG 

 DISCUSSIONE 

 CHIUSURA DEL CONVEGNO 


